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HIGHLIGHTS 
24 - 30 มีนาคม 2568 

วันที่ 24 - 28 มี.ค. 68 ประเทศไทยตอนบนมีอากาศร้อนถึง
ร้อนจัดหลายพื้นที่ หลีกเลี่ยงการทำงานบริเวณแดดจัดเป็นเวลานาน 
ส่วนวันที่ 29 - 30 มี.ค. 68 จะมีพายุฤดูร้อนเกิดขึ้น เกษตรกรควร
ระวังอันตรายและเตรียมการป้องกันความเสียหายจากสภาวะ
ดังกล่าวทีอ่าจส่งผลกระทบต่อทรัพย์สินและสัตว์เลี้ยง  

ค่าดัชนี SPI บ่งชี้ถึงสภาวะฝนแล้งในระดับปานกลาง 
(แถบสีเหลือง) เกษตรกรควรให้น้ำเพิ่มเติมแก่พืชอย่างเหมาะสม
และไม่ควรปลูกพืชที่ใช้น้ำมาก 
  

อุณหภูมสูิงทีสุ่ด (⁰ ซ)        ดชันคีวามแหง้แลง้ของฝนทีต่่างจากค่าปกติ 
Extreme Maximum Temperature         Standardized Precipitation Index (SPI) 

7 days 
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ระหว่างวันที่ 17 – 23 มีนาคม 2568 

หย่อมความกดอากาศต่ำเนื่องจากความร้อนปกคลุมประเทศไทยตอนบนในวันแรกของสัปดาห์ ในขณะที่บริเวณ    
ความกดอากาศสูงกำลังค่อนข้างแรงจากประเทศจีนได้แผ่ลงมาปกคลุมบริเวณประเทศไทยตอนบนในช่วงกลางสัปดาห์ จากนั้น
ได้อ่อนกำลังลง ลักษณะดังกล่าวทำให้บริเวณประเทศไทยตอนบนมีอุณหภูมิลดลงจากช่วงที่ผ่านมา แต่ยังคงมีอากาศร้อนใน
ระยะต้นและปลายสัปดาห์ส่วนมากบริเวณภาคเหนือและภาคกลาง กับมีฝนในบางพื้นที่ สำหรับภาคใต้มีฝนส่วนมากในระยะ
กลางสัปดาห์ เนื่องจากลมตะวันออกและลมตะวันออกเฉียงใต้ที่พัดปกคลุมอ่าวไทย ภาคใต้ และทะเลอันดามันมีกำลังค่อนข้าง
แรงในช่วงดังกล่าว 

รายงานปริมาณฝนสูงสุดตามภาคต่างๆ และกรุงเทพมหานคร มีดังนี ้

ภาคเหนือ 54.0 มม. ที ่ อ.เวยีงเชียงรุ้ง จ.เชียงราย เมื่อวนัที ่ 18 มี.ค. 68 
ภาคตะวนัออกเฉียงเหนอื 1.5 มม. ที ่ อ.ยางตลาด จ.กาฬสนิธุ ์ เมื่อวนัที ่ 17 มี.ค. 68 
ภาคกลาง 40.5 มม. ที ่ อ.ด่านชา้ง จ.สพุรรณบรุ ี เมื่อวนัที ่ 17 มี.ค. 68 
ภาคตะวนัออก 65.8 มม. ที ่ กกษ.หว้ยโป่ง อ.เมือง จ.ระยอง เมื่อวันที ่ 17 มี.ค. 68 
ภาคใต ้ 85.2 มม. ที ่ อ.ทุง่ใหญ ่ จ.นครศรีธรรมราช เมื่อวันที ่ 19 มี.ค. 68 
หมายเหต:ุ ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ และกรุงเทพมหานคร ไม่มรีายงานฝนตกหนัก     

 
รายงานอุณหภูมิสูงที่สุดตามภาคต่างๆ และกรุงเทพมหานคร มีดังนี ้

ภาคเหนือ 39.1 º ซ. ที ่ อ.เถิน จ.ลำปาง เมื่อวนัที ่ 23 มี.ค. 68 
ภาคตะวนัออกเฉียงเหนอื 35.8 º ซ. ที ่ อ.เมอืง จ.เลย เมื่อวนัที ่ 23 มี.ค. 68 
ภาคกลาง 39.9 º ซ. ที ่ อ.ทองผาภูม ิ จ.กาญจนบุร ี เมื่อวันที ่ 17 มี.ค. 68 
ภาคตะวนัออก 37.2 º ซ. ที ่ อ.กบินทร์บุร ี จ.ปราจีนบุร ี เมื่อวันที ่ 23 มี.ค. 68 
   และ อ.สนามชัยเขต จ.ฉะเชิงเทรา เมื่อวันที ่ 23 มี.ค. 68 
ภาคใต ้ 36.0 º ซ. ที ่ อ.เมือง จ.ภูเก็ต เมื่อวันที ่ 17 มี.ค. 68 
กรุงเทพมหานคร 38.5 º ซ. ที ่ ศูนย์การประชุมแห่งชาติสิริกิติ์  เขตคลองเตย เมื่อวันที ่ 23 มี.ค. 68 

รายงานอากาศประจ าสัปดาห์  

เกณฑ์ปริมาณฝน  ฝนเล็กน้อย ฝนปานกลาง  ฝนหนัก ฝนหนักมาก 
ปริมาณฝนที่วดัได้ (มิลลิเมตร)  0.1-10.0 10.1-35.0  35.1- 90.0 มากกว่า 90.0  
เกณฑ์อากาศร้อน   อากาศร้อน อากาศร้อนจัด   
อุณหภูมิอากาศ(องศาเซลเซียส)          35.0-39.9   40.0 ขึ้นไป 
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(1)อุณหภูมิสูงสุดเฉลี่ย  (2)อุณหภูมเิฉลี่ย  (3)อุณหภูมติ่ำสุดเฉลี่ย  ระหว่างวนัที่ 17 - 23 มี.ค. 68 

 
(4)ปริมาณฝนสะสม (5)ความชื้นสัมพัทธ์  (6)ความเร็วลมสูงสุดเฉลี่ย ระหว่างวนัที่ 17 - 23 มี.ค. 68 

(1) (2) (3) 

(4) (5) (6) 

⁰ซ. ⁰ซ. ⁰ซ. 

มม. % m/s 
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ระหว่างวันที่ 24 – 30 มีนาคม 2568 
ภาคเหนือ 
 ช่วงวันที่ 24 – 28 มี.ค. 68 อากาศร้อนถึงร้อนจัดกับมีฟ้าหลัวใน

ตอนกลางวัน โดยช่วงวันที่ 25 – 26 มี.ค. มีฝนฟ้าคะนองร้อยละ  
10 – 20 ของพื้นที่ กับมีลมกระโชกแรงบางแห่ง ส่วนมากทางด้าน
ตะวันตกและตอนล่างของภาค 
 อุณหภูมิต่ำสุด 19 – 27 ๐ ซ. อุณหภูมิสูงสุด 33 – 41 ๐ ซ. 
 ลมตะวันตกเฉียงใต้ ความเร็ว 5 - 15 กม./ชม. 

 ช่วงวันที่ 29 - 30 มี.ค. 68 มีพายุฝนฟ้าคะนองร้อยละ 10 – 30 
ของพื้นที่ กับมีลมกระโชกแรง และลูกเห็บตกบางแห่ง โดยมีอากาศร้อน
กับมีฟ้าหลัวในตอนกลางวันทางด้านตะวันตกของภาค 
 อุณหภูมิต่ำสุด 22 – 26 ๐ ซ. อุณหภูมิสูงสุด 32 – 38 ๐ ซ. 
 ลมตะวันออกเฉียงใต้ ความเร็ว 10 - 15 กม./ชม. 

 
ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 
 ช่วงวันที ่ 24 – 28 มี.ค. 68 อากาศร้อนถึงร้อนจัดกับมีฟ้าหลัวใน     

ตอนกลางวัน โดยมีฝนฟ้าคะนองร้อยละ 10 – 30 ของพื ้นที ่ กับมี              
ลมกระโชกแรงบางแห่ง ส่วนมากทางด้านตะวันตกและตอนล่างของภาค 
 อุณหภูมิต่ำสุด 16 – 27 ๐ ซ. อุณหภูมิสูงสุด 34 – 40 ๐ ซ. 
 ลมตะวันออกเฉียงใต้ ความเร็ว 10 - 15 กม./ชม. 

 ช่วงวันที ่ 29 - 30 มี.ค. 68 มีพายุฝนฟ้าคะนองร้อยละ 40 – 60    
ของพื้นท่ี กับมีลมกระโชกแรง และลูกเห็บตกบางแห่ง 
 อุณหภูมิต่ำสุด 22 – 26 ๐ ซ. อุณหภูมิสูงสุด 31 – 36 ๐ ซ. 
 ลมตะวันออก ความเร็ว 10 - 25 กม./ชม. 

ภาคกลาง 
 ช่วงวันที่ 24 – 28 มี.ค. 68 อากาศร้อนถึงร้อนจัดกับมีฟ้าหลัวใน  

ตอนกลางวัน และมีอากาศร้อนจัดบางพื้นที่ โดยช่วงวันที่ 25 – 26 มี.ค. 
มีฝนฟ้าคะนองร้อยละ 10 – 20 ของพื้นที่ กับมีลมกระโชกแรงบางแห่ง 
ส่วนมากทางด้านตะวันตกของภาค 
 อุณหภูมิต่ำสุด 21 – 27 ๐ ซ. อุณหภูมิสูงสุด 35 – 40 ๐ ซ. 
 ลมตะวันตกเฉียงใต้ ความเร็ว 10 - 15 กม./ชม. 

 ช่วงวันที ่ 29 - 30 มี.ค. 68 มีพายุฝนฟ้าคะนองร้อยละ 20 – 40    
ของพื้นท่ี กับมีลมกระโชกแรง และลูกเห็บตกบางแห่ง 
 อุณหภูมิต่ำสุด 23 – 26 ๐ ซ. อุณหภูมิสูงสุด 32 – 38 ๐ ซ. 
 ลมตะวันออกเฉียงใต้ ความเร็ว 10 - 20 กม./ชม. 

ภาคตะวันออก 
 ช่วงวันที่ 24 – 28 มี.ค. 68 อากาศร้อนกับมีฟ้าหลัวในตอนกลางวัน โดยมี

ฝนฟ้าคะนองร้อยละ 10 – 20 ของพื้นที่ กับมีลมกระโชกแรงบางแห่ง 
 อุณหภูมิต่ำสุด 22 – 28 ๐ ซ. อุณหภูมิสูงสุด 32 – 39 ๐ ซ. 
 ลมใต ้ความเร็ว 15 - 30 กม./ชม. 
 ทะเลมีคลื่นสูง ≈ 1 ม. บริเวณที่มีฝนฟ้าคะนองคลื่นสูง > 1 ม. 

 ช่วงวันที ่ 29 - 30 มี.ค. 68 มีพายุฝนฟ้าคะนองร้อยละ 40 – 60    
ของพื้นท่ี กับมีลมกระโชกแรง และลูกเห็บตกบางแห่ง 
 อุณหภูมิต่ำสุด 24 – 27 ๐ ซ. อุณหภูมิสูงสุด 30 – 36 ๐ ซ. 
 ลมตะวันออกเฉียงใต้ ความเร็ว 15 - 30 กม./ชม. 
 ทะเลมีคลื่นสูง ≈ 1 ม.  บริเวณที่มีฝนฟ้าคะนองคลื่นสูง > 2 ม. 

ภาคใต ้
ฝั่งตะวันออก ฝั่งตะวันตก 

 ช่วงวันที่ 24 – 29 มี.ค. 68 มีฝนฟ้าคะนองร้อยละ 10 - 20 ของพื้นที ่
 ลมตะวันออก ความเร็ว 15 - 30 กม./ชม. 
 ทะเลมีคลื่นสูง ≈ 1 ม.  บริเวณที่มีฝนฟ้าคะนองคลื่นสูง > 2 ม. 

 หลังจากนั้น มีฝนฟ้าคะนองร้อยละ 20 - 40 ของพื้นที ่
 ชุมพร ขึ้นมา ลมตะวันออก ความเร็ว 15 - 30 กม./ชม. 

ทะเลมีคลื่นสูง ≈ 1 ม. บริเวณที่มีฝนฟ้าคะนองคลื่นสูง ≈ 2 ม. 
 สุราษฎร์ฯ ลงไป ลมตะวันออก ความเร็ว 15 - 35 กม./ชม. 

ทะเลมีคลื่นสูง 1 - 2 ม. บริเวณที่มีฝนฟ้าคะนองคลื่นสูง > 2 ม. 
 อุณหภูมิต่ำสุด 21 – 27 ๐ ซ. อุณหภูมิสูงสุด 30 – 36 ๐ ซ. 

 มีฝนฟ้าคะนองร้อยละ 10 - 20 ของพื้นท่ี 
 ช่วงวันที่ 24 – 25 และ 30 มี.ค. 68  

 ลมตะวันออก ความเร็ว 15 - 30 กม./ชม. 
 ทะเลมีคลื่นสูง ≈ 1 ม. ห่างฝั่งคลื่นสูง > 1 ม.  

บริเวณที่มีฝนฟ้าคะนองคลื่นสูง > 2 ม. 
 ช่วงวันที่ 26 – 29 มี.ค. 68  

 ลมตะวันตกเฉียงเหนือ ความเร็ว 15 - 30 กม./ชม. 
 ทะเลมีคลื่นสูง ≈ 1 ม. ห่างฝั่งคลื่นสูง > 1 ม.  

บริเวณที่มีฝนฟ้าคะนองคลื่นสูง > 2 ม. 
 อุณหภูมิต่ำสุด 23 – 27 ๐ ซ. อุณหภูมิสูงสุด 32 – 36 ๐ ซ. 

พยากรณ์อากาศระยะปานกลาง  
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(1)อุณหภูมิสูงสุดเฉลี่ย  (2)อุณหภูมิเฉลี่ย  (3)และอุณหภูมิต่ำสุดเฉลีย่ ระหว่างวนัที ่24 – 30 มี.ค. 68 

(4)ปริมาณฝนสะสม  (5)ความชื้นสัมพัทธเ์ฉลี่ย  (6)ความเร็วลมสูงสุดเฉลี่ย ระหว่างวันที่ 24 – 30 มี.ค. 68 

 

(1) (2) (3) 

 

(4) (5) (6) 

⁰ซ. ⁰ซ. ⁰ซ. 

มม. % m/s 



สูงสุดเฉล่ีย ต่่ำสุดเฉล่ีย เฉล่ีย
แม่ฮ่องสอน 37 18 27 0 46 3 10
แม่สะเรียง 35 22 27 1 50 4 15
เชียงราย 35 22 29 0 38 5 11
เกษตรเชียงราย 34 23 29 1 37 5 11
พะเยา 33 23 28 3 39 6 11
เชียงใหม่ 33 23 28 0 40 5 11
ดอยอ่างขาง 28 16 23 8 48 4 15
น่าน 37 22 30 0 37 4 15
เกษตรน่าน 36 21 29 1 39 4 13
ท่าวังผา 36 21 28 0 40 4 12
ทุ่งช้าง 34 20 27 0 42 4 11
ล าพูน 36 26 31 0 34 4 13
ล าปาง 36 23 29 4 40 4 15
เกษตรล าปาง 35 24 30 0 38 7 14
เถิน 35 22 28 0 46 4 11
แพร่ 38 23 31 0 37 5 15
อุตรดิตถ์ 38 22 31 1 38 4 10
สุโขทัย 38 24 31 3 42 5 12
เกษตรศรีส าโรง 38 24 31 0 42 5 12
เข่ือนภูมิพล 36 25 30 0 42 8 14
ตาก 38 25 31 6 44 10 17
แม่สอด 34 22 28 0 56 5 13
อุ้มผาง 31 18 24 10 65 4 14
ดอยมูเซอ 30 19 24 11 63 5 12
พิษณุโลก 37 23 31 3 41 4 11
หล่มสัก 36 24 30 0 38 5 13
เพชรบูรณ์ 37 24 31 3 38 4 13
วิเชียรบุรี 38 24 31 3 43 4 11
ก าแพงเพชร 38 26 32 5 37 6 15
พิจิตร 37 23 30 0 42 3 11
หนองคาย 37 21 30 0 38 4 19
เลย 38 24 30 0 36 5 13
เกษตรเลย 37 24 31 0 36 5 15
อุดรธานี 38 22 30 7 37 4 13
นครพนม 38 23 30 0 43 6 16
เกษตรนครพนม 39 25 31 0 40 5 13
สกลนคร 37 22 30 0 43 6 15
เกษตรสกลนคร 37 22 30 0 43 6 15
หนองบัวล าภู 37 22 30 0 38 4 12
บึงกาฬ 37 22 30 0 39 5 16
มุกดาหาร 39 22 30 1 46 6 17
ขอนแก่น 37 23 30 4 40 4 11
เกษตรท่าพระ 38 23 31 0 40 5 10
โกสุมพิสัย 37 22 30 0 45 4 12
กมลาไสย 37 22 30 0 45 4 11
อ านาจเจริญ 37 22 30 0 47 6 14
ร้อยเอ็ด 37 23 30 9 45 5 12
เกษตรร้อยเอ็ด 37 23 31 0 44 5 12
ชัยภูมิ 37 23 30 0 44 4 13
ยโสธร 37 23 30 0 47 5 17
อุบลราชธานี 37 24 30 12 49 5 10
เกษตรสว่างวีระวงศ์ 37 25 31 23 47 4 9
ศรีสะเกษ 37 24 30 21 51 5 12
ท่าตูม 37 24 30 8 48 5 11
สุรินทร์ 35 23 30 38 53 4 16
เกษตรสุรินทร์ 36 23 29 26 54 4 9
นครราชสีมา 36 25 30 15 46 5 11
เกษตรปากช่อง 33 24 28 15 51 6 20
โชคชัย 36 24 30 6 52 5 10
บุรีรัมย์ 36 23 30 4 50 4 11
นางรอง 36 24 29 13 55 5 13

อุณหภูมิ(๐ซ.)สถำนี
ภำ

คเ
หนื

อ
ภำ

คต
ะวั

นอ
อก

เฉี
ยง

เห
นือ

ปริมำณฝน
สะสม (มม.)

ควำมช้ืนสัมพัทธ์
เฉล่ีย (%)

ควำมเร็วลมเฉล่ีย 
(เมตร/วินำที)

คำดหมำยสำรประกอบอุตุนิยมวิทยำ ระหว่ำงวันท่ี 24 - 30 มีนำคม 2568

ควำมเร็วลมสูงสุด 
(เมตร/วินำที)



สูงสุดเฉล่ีย ต่่ำสุดเฉล่ีย เฉล่ีย
นครสวรรค์ 38 23 31 0 42 4 9
ตากฟ้า 36 23 30 1 47 4 14
ชัยนาท 38 22 30 1 50 3 12
อุทัยธานี 38 23 31 0 45 4 8
พระนครศรีอยุธยา 37 24 30 26 49 5 13
บัวชุม 38 24 31 1 45 5 9
ลพบุรี 37 24 30 27 49 4 11
สุพรรณบุรี 37 22 30 1 54 4 13
อู่ทอง 36 24 30 7 52 5 10
สมุทรสงคราม 33 23 28 5 67 4 8
ทองผาภูมิ 34 19 25 4 70 3 11
กาญจนบุรี 36 23 29 0 57 6 15
ราชบุรี 36 24 29 7 56 5 11
ก าแพงแสน 37 23 30 0 55 5 15
ปทุมธานี 37 26 31 1 50 4 10
สมุทรปราการ 31 25 28 7 67 5 9
ท่าอากาศยานสุวรรณภูมิ 34 25 30 22 56 5 10
ท่าอากาศยานดอนเมือง 38 26 31 8 48 4 9
ศูนย์ประชุมแห่งชาติสิริกิต์ิ 35 27 30 4 54 4 9
ท่าเรือคลองเตย 33 26 30 16 54 5 9
เกษตรบางนา 33 26 30 16 54 5 9
น าร่อง สมุทรปราการ 29 27 28 5 77 5 10
นครนายก 31 20 25 40 63 3 10
ปราจีนบุรี 36 24 30 8 55 3 10
กบินทร์บุรี 37 24 30 4 56 3 9
สระแก้ว 37 24 30 5 61 4 13
อรัญประเทศ 36 24 30 18 62 4 11
ฉะเชิงเทรา 34 23 28 16 67 5 13
ชลบุรี 32 26 29 26 60 5 9
แหลมฉบัง 29 26 28 7 77 5 9
เกาะสีชัง 29 27 28 3 77 5 9
พัทยา 36 23 29 4 40 4 15
สัตหีบ 29 27 28 2 77 5 8
ระยอง 30 25 28 42 77 4 8
เกษตรห้วยโป่ง 30 26 28 2 71 4 9
จันทบุรี 31 25 28 15 72 4 9
เกษตรพล้ิว 30 23 26 16 82 3 9
คลองใหญ่ 28 26 27 7 80 3 7
เพชรบุรี 31 24 28 0 67 5 9
เกษตรหนองพลับ 33 23 27 4 60 5 10
หัวหิน 31 24 28 0 65 5 9
ประจวบคีรีขันธ์ 30 26 28 0 73 7 13
ชุมพร 32 21 26 1 76 3 7
เกษตรสวี 31 22 26 16 75 3 8
สุราษฎร์ธานี 34 21 27 7 71 3 8
เกษตรกาญจนดิษฐ์ 31 22 26 0 75 4 11
เกาะสมุย 30 24 27 11 79 3 6
พระแสง 33 21 27 7 73 2 11
ฉวาง 34 22 27 11 71 2 7
นครศรีธรรมราช 30 23 27 15 78 3 7
เกษตรบางจาก 31 23 27 3 76 3 8
พัทลุง 28 25 27 2 82 4 8
สงขลา 30 23 27 0 80 3 7
หาดใหญ่ 33 22 27 5 74 3 11
เกษตรคอหงส์ 31 22 26 30 78 3 10
สะเดา 33 22 27 8 74 3 12
ปัตตานี 30 22 26 4 79 4 9
ยะลา 33 22 27 11 76 4 11
นราธิวาส 29 22 26 9 81 4 8
ระนอง 29 23 26 2 75 3 9
ตะก่ัวป่า 28 21 25 13 82 3 7
ภูเก็ต 31 25 28 17 72 4 11
ท่าอากาศยานภูเก็ต 28 25 27 1 84 4 7
กระบ่ี 31 22 26 30 77 3 10
เกาะลันตา 28 26 27 17 83 4 8
ตรัง 33 22 27 6 73 3 9
สตูล 31 23 26 44 77 4 9

ปริมำณฝน
สะสม (มม.)

ควำมช้ืนสัมพัทธ์
เฉล่ีย (%)

ควำมเร็วลมเฉล่ีย 
(เมตร/วินำที)

ควำมเร็วลมสูงสุด 
(เมตร/วินำที)
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ภำ
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สถำนี อุณหภูมิ(๐ซ.)
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พยากรณอ์ากาศเพ่ือการเกษตร  
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พยากรณ์อากาศเพ่ือการเกษตร 

ระหว่างวันที่ 24 – 30 มีนาคม 2568 
ภาคเหนือ 

 ช่วงวันที่ 24-28 มี.ค. 68 อากาศร้อนถึงร้อนจัดในตอนกลางวัน ส่วนวันที่ 29-30 มี.ค. 68 จะมีพายุฝนฟ้าคะนอง ลมกระโชกแรง 
ลูกเห็บตกบางแห่ง 
▪ หลีกเลี่ยงการทำงานหรือกิจกรรมกลางแจ้ง โดยเฉพาะบริเวณที่มีแดดจัดเป็นเวลานาน 
▪ ควรให้น้ำแก่พืชที่อยู่ในระยะเจริญเติบทางผลอย่างเหมาะสม 
▪ ช่วงวันที่ 29-30 มี.ค. 68 ระวัง อันตรายจากพายุฤดูร้อน 

 

ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 

 ช่วงวันที่ 24-28 มี.ค. 68 อากาศร้อนในตอนกลางวัน ส่วนวันที่ 29-30 มี.ค. 68 จะมีพายุฝนฟ้าคะนอง ลมกระโชกแรง ลูกเห็บตก
บางแห่ง 
▪ คลุมดินบริเวณแปลงปลูกและโคนต้นพืช เพื่อชะลอการระเหยของน้ำบริเวณผิวดินและรักษาความชื้นภายในดิน 
▪ ช่วงวันที่ 29-30 มี.ค. 68 ระวัง อันตรายจากพายุฤดูร้อน 

▪ ระวัง สัตว์เลี้ยงได้รับอันตรายจากฟ้าผ่า 

 
ภาคกลาง 

 ช่วงวันที่ 24-28 มี.ค. 68 อากาศร้อนถึงร้อนจัดในตอนกลางวัน ส่วนวันที่ 29-30 มี.ค. 68 จะมีพายฤุดูร้อนเกิดขึ้น 
▪ หลีกเลี่ยงการทำงานหรือกิจกรรมกลางแจ้ง โดยเฉพาะบริเวณที่มีแดดจัดเป็นเวลานาน  
▪ ดูแลโรงเรือนสัตว์เลี้ยงให้โปร่งอากาศถ่ายเทได้สะดวก โดยติดตั้งระบบระบายอากาศภายในโรงเรือน 
▪ ช่วงวันที่ 29-30 มี.ค. 68 ระวัง อันตรายจากพายุฤดูร้อน 

 
ภาคตะวันออก 

 อากาศร้อนในตอนกลางวัน โดยในช่วงวันที่ 29-30 มี.ค. 68 จะมีพายุฝนฟ้าคะนอง ลมกระโชกแรง และลูกเห็บตกบางแห่ง 
▪ ผูกยึดและค้ำยันกิ่งของลำต้นของไม้ผลให้มั่นคงแข็งแรง 
▪ ช่วงวันที่ 29-30 มี.ค. 68 ระวัง อันตรายจากพายุฤดูร้อน 
▪ เกษตรกรที่เลี้ยงสัตว์น้ำ เปิดเครื่องตีน้ำ หลังจากฝนตก  

 

ภาคใต้ 

 มีฝนฟ้าคะนองบางพื้นที ่
▪ ระวัง ศัตรูพืชจำพวกปากดูด เช่น เพลี้ยและไร 
▪ วางแผนใช้น้ำที่กักเก็บไว้ให้เกิดประโยชน์สูงสุด  
▪ เกษตรกรที่เลี้ยงสตัว์ปีก ควรติดตัง้พัดลมระบายอากาศ เพื่อช่วยลดอุณหภูมิภายในโรงเรือน 
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ปริมาณการใช้น ้าของพืชอ้างอิง  
(Reference Crop Evapotranspiration: ETo) 

ระหว่างวันที่ 24 – 30 มีนาคม 2568 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

หมายเหตุ : 1. เป็นผลคำนวณจากค่าตัวแปรที่ได้จากแบบจำลองทางคณิตศาสตร์เท่านั้น 

   2. https://www.fao.org/4/X0490E/X0490E00.htm 

 

ดัชนทีางอตุุนิยมวิทยา 

➢ การคำนวณหาปริมาณการใช้น้ำของพืช
อ้างอิง เป็นการใช้ตัวแปรทางภูมิอากาศ
จากแบบจำลองทางคณิตศาสตร์ โดยใช้
สูตร Penman Monteith 
  

➢ หลักการในการคำนวณจะเป็นการหา
ปริมาณน้ำที่สูญเสียไปจากพื้นที่เพาะปลูก
ที ่มีพืชปกคลุมอยู ่อย่างทั ่วถึง โดยที ่ดิน
จะต้องมีความชื ้นอยู ่อย่างเพียงพอกับ
ความต้องการของพืชตลอดเวลาและพื้นที่
เพาะปลูกนั ้นจะต้องมีบริเวณกว้างใหญ่
พอที่จะไม่ทำให้การระเหยและการคายน้ำ
ของพืชต้องกระทบกระเทือนจากอิทธิพล
ภายนอกมากนัก 

https://www.fao.org/4/X0490E/X0490E00.htm


P a g e  | 11 

 

  
ส่วนอุตุนิยมวิทยาเกษตร กองพัฒนาอุตุนิยมวิทยา (https://www.tmd.go.th/forecast/agromet/)| [กรมอุตนุิยมวทิยา]  

 

ดัชนีความแห้งแล้งของฝนที่ต่างจากค่าปกติ 
(Standardized Precipitation Index: SPI) 

 
 

 
 

 

7 วันทีผ่า่นมา (17 – 23 ม.ีค. 68) 
 

7 วันขา้งหนา้ (24 – 30 ม.ีค. 68) 

➢ SPI เป็นดัชนีที่ใช้ประเมินปริมาณฝนที่ต่างจากค่าปกติในช่วงเวลาที่ก าหนด (1 สัปดาห์) เพ่ือใช้
ติดตามสภาวะฝนแล้งหรือฝนที่มากกว่าค่าปกติ 

➢ บริเวณภาคเหนือ ภาคกลาง ภาคใต้ฝ่ังตะวันออก และบางพ้ืนท่ีของภาคตะวันออกเฉียงเหนือและ
ภาคตะวันออก บ่งชี้ถึงสภาวะฝนแล้งในระดับปานกลาง  
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❖ ศูนย์ภูมิอากาศ กองพัฒนาอุตุนิยมวิทยา 

❖ ส่วยพยากรณ์อากาศกลาง กองพยากรณ์อากาศ 

❖ ส่วนพยากรณ์อากาศเชิงตัวเลข กองพยากรณ์อากาศ 

❖ ศูนย์เทคโนโลยีสารสนเทศ กรมอุตุนิยมวิทยา 

❖ Global Forecast System (GFS) 

❖ Food and Agriculture Organization of the United Nations (FAO) 

 

 

 

 

 

 

 

แหล่งขอ้มลู 


