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1. ปรากฏการณ์ El Nino Southern Oscillation (ENSO) 
ขณะนี้ปรากฎการณ์เอนโซอยู่ในสภาวะ ลานีญา (Nino 3.4 = - 0.6) จากแบบจำลองการพยากรณ์ 

ENSO index ของศูนย์ต่างๆ ทั่วโลก การพยากรณ์ความน่าจะเป็นของสถานการณ์ ENSO และการพยากรณ์อุณหภูมิผิวนำ้
ทะเลบริเวณมหาสมุทรแปซิฟิกเขตศูนย์สูตรส่วนใหญ่ที่มีค่าต่ำกว่าค่าปกติ ประกอบกับเม่ือวิเคราะห์ข้อมูลด้วยวิธีการทาง
สถิติและแบบจำลองแล้ว คาดว่า ปรากฏการณ์เอนโซท่ีอยู่ในสภาวะลานีญาในปัจจุบัน จะเปลี่ยนเข้าสู่สภาวะปกติในเดือน
เมษายน และคาดว่าจะคงสภาวะนี้ต่อไปจนถึงช่วงเดือนพฤษภาคม – กรกฎาคม ด้วยความน่าจะเป็นร้อยละ 55 หลังจาก
นั้นมีแนวโน้มที่จะเปลี่ยนเข้าสู่สภาวะเอลนีโญในช่วงเดือนมิถุนายน – สิงหาคม ด้วยความน่าจะเป็นร้อยละ 62 และจะ
ต่อเนื่องไปจนถึงปลายปี 2569 

 
 

รูปที่ 1 ผลการพยากรณ์ความน่าจะเป็นของปรากฏการณ์ ENSOจาก
แบบจำลองของศูนย์ IRI/CPC 

 
 

รูปที่ 2 แบบจำลองเฉล่ียผลการพยากรณ์ค่าผิดปกติของอุณหภูมิผิวน้ำทะเล 
บริเวณ Nino 3.4 จากศูนย์ภูมิอากาศทั่วโลกรวบรวมโดยศูนย์ IRI/CPC 

 

2. ปรากฏการณ์ Indian Ocean Dipole (IOD)  

ปรากฏการณ์ IOD หรือดัชนีวัดค่าความผิดปกติของอุณหภูมิผิวน้ำทะเล อันเนื่องมาจากการอุ่นขึ้น
หรือเย็นตัวอย่างผิดปกติของอุณหภูมิผิวน้ำทะเลบริเวณตอนใต้ด้านตะวันออกของมหาสมุทรอินเดียบริเวณเขตศูนย์
สูตร (EAST) กับอุณหภูมิผิวน้ำทะเลบริเวณด้านตะวันตกของมหาสมุทรอินเดียเขตศูนย์สูตร (WEST) ดังรูปที่ 3 เรียกว่า
ปรากฏการณ์ Indian Ocean Dipole จากแบบจำลองการพยากรณ์ IOD index การพยากรณ์ความน่าจะเป็นของ
สถานการณ์ IOD และการพยากรณ์อุณหภูมิผิวน้ำทะเลบริเวณมหาสมุทรอินเดีย ดังรูปที่ 4 พบว่า ช่วงเดือนที่ผ่านมา
ปรากฏการณ์ IOD มีสถานะปกติ (Neutral) โดยปัจจุบันมีค่าดัชนีอยู่ที่ -0.13 ๐C จากแบบจำลองคาดการณ์ว่า IOD 
จะมีสถานะปกติ (Neutral) ในช่วงเดือนเมษายนซ่ึงจะยังไม่ส่งผลต่อปริมาณฝนรวมบริเวณประเทศไทย จากนั้นจะ
เปลี่ยนเป็นสถานะบวกในช่วงเดือนพฤษภาคมถึงมิถุนายน 2569 และจะเริ่มส่งผลให้ปริมาณฝนลดลงเล็กน้อยในช่วง
ดังกล่าว 

กระทรวงดิจิทัลเพ่ือเศรษฐกิจและสังคม 
กรมอุตุนิยมวิทยา 
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รูปที่ 3 แผนที่บริเวณ Indian Ocean Dipole 
จากกรมอุตุนิยมวิทยาประเทศออสเตรเลีย 

 

 
 

รูปที่ 4 ผลการพยากรณ์ IOD index 
จากแบบจำลองกรมอุตุนิยมวิทยาประเทศออสเตรเลีย 

 

3. ปรากฏการณ์ Madden Julian Oscillation (MJO) 
MJO เป็นปรากฏการณ์เกิดควบคู่กันระหว่างการไหลเวียนของบรรยากาศกับการยกตัวขนาดใหญ่

ของอากาศในเขตร้อนมีช่วงการเกิดอยู่ในระหว่าง 30-60 วัน โดยจะมีการเคลื่อนตัวทางตะวันออก ซ่ึงจะมีอิทธิพล
หรือส่งผลกระทบกับการเกิดฝนที่ผิดปกติในขณะที่ปรากฏการณ์ MJO เคลื่อนผ่าน โดยในช่วงกลางเดือนกุมภาพันธ์
กลางเดือนมีนาคม 2569 ปรากฏการณ์ MJO มีกำลังอ่อนและเคลื่อนที่อยู่ภายในวงกลม โดยเคลื่อนตัวผ่านบริเวณ 
Maritime Continent  เข้าสู่บริเวณ Western Pacific  จากนั้นมีกำลังแรงขึ้นเล็กน้อยพร้อมทั้งเคลื่อนเข้าสู่บริเวณ 
Western Hemisphere ส่วนผลการพยากรณ์ดัชนี MJO จากแบบจำลอง พบว่าในต้ังแต่ปลายเดือนมีนาคมถึงสัปดา
ที่ 4 ของเดือนเมษายน 2569 ปรากฏการณ์ MJO มีกำลังแรงขึ้นและเคลื่อนตัวอยู่บริเวณ Western Hemisphere 
ดังรูปที่ 5 ซ่ึงภาพรวมของการพยากรณ์ค่า OLR ดังรูปที่ 6 คาดการณ์ว่าในช่วงเวลาดังกล่าวปรากฏการณ์ MJO จะ
ส่งผลกระทบให้บริเวณภาคใต้ของประเทศไทยมีฝนลดลงได้ หลังจากนั้นยังคงต้องเฝ้าติดตามปรากฏการณ์ MJO 
อย่างใกล้ชิดต่อไป 

 

 
 

รูปที่ 5 กราฟแสดงการพยากรณ์ MJO Index และ MJO Phase 
จากศูนย์ภูมิอากาศท่ัวโลก โดยแบบจำลองของศูนย์ IRI/CPC 

 
 

รูปที่ 6 แสดงการพยากรณ์ค่าการปลดปล่อยความร้อนจากพื้นโลก (OLR) 
 เฉลี่ย 3 ช่วง ช่วงละ 5 วันโดยแบบจำลองของศูนย์ IRI/CPC 
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4. ลมมรสุม (Monsoon)  

ลมมรสุม คือลมที่พัดตามฤดูกาล (ลมประจำฤดู) เป็นลมแน่ทิศและสม่ำเสมอ โดยประเทศไทยอยู่
ภาย ใต้ อิทธิพลของลมมรสุม 2 ชนิ ด คือ  ลมมรสุมตะวันตก เฉี ยงใต้ (Southwest Monsoon) และลมมรสุ ม
ตะวันออกเฉียงเหนือ (Northeast Monsoon)  

มรสุมตะวันตกเฉียงใต้ทีพั่ดปกคลุมประเทศไทย ระหว่างกลางเดือนพฤษภาคมถึงกลางเดือนตุลาคม 
มีแหล่งกำเนิดจากบริเวณความกดอากาศสูงในซีกโลกใต้บริเวณมหาสมุทรอินเดีย มรสุมนี้จะนำมวลอากาศชื้นจาก
มหาสมุทรอินเดียมาสู่ประเทศไทย ทำให้มีเมฆมากและฝนชุกทั่วไป โดยเฉพาะอย่างยิ่งตามบริเวณชายฝั่งทะเล และ
เทือกเขาด้านรับลมจะมีฝนมากกว่าบริเวณอ่ืน หลังจากหมดอิทธิพลของมรสุมตะวันตกเฉียงใต้แล้ว ประมาณ
กลางเดือนตุลาคมจะมีมรสุมตะวันออกเฉียงเหนือพัดปกคลุมประเทศไทย จนถึงกลางเดือนกุมภาพันธ์ มรสุมนี้ มี
แหล่งกำเนิดจากบริเวณความกดอากาศสูงบนซีกโลกเหนือ ประเทศมองโกเลียและจีน 

 จากผลการคาดหมายลมที่ระดับ 850hPa (1,500 เมตร) ช่วง 4 สัปดาห์ข้างหน้า มีดังนี้ สัปดาห์ที่ 1 
(รูปที่ 7) ลมตะวันตกที่มีกำลังแรงกว่าค่าปกติเล็กน้อยพัดปกคลุมประเทศไทยตอนบน ในขณะที่ลมตะวันตกเฉียง
เหนือที่มีกำลังแรงกว่าค่าปกติพัดปกคลุมภาคใต้ ต่อมาในสัปดาห์ที่ 2 (รูปที่ 8) และสัปดาห์ที่ 3 (รูปที่ 9) ลมตะวันตก
เฉียงใต้ที่มีกำลังแรงกว่าค่าปกติพัดปกคลุมประเทศไทยตอนบน ในขณะที่ลมตะวันตกมีกำลังแรงกว่าค่าปกติพัดปก
คลุมภาคใต้ สำหรับในสัปดาห์ที่ 4 (รูปที่ 10) ลมตะวันตกเฉียงใต้ที่ มีกำลังแรงกว่าค่าปกติพัดปกคลุมประเทศไทย
ตอนบนไปจนถึงภาคใต้ตอนบน กับมีลมตะวันออกที่มีกำลังแรงกว่าค่าปกติพัดปกคลุมภาคใต้ตอนล่าง ส่งผลให้ใน
เดือนเมษายน ประเทศไทยส่วนใหญ่จะมีอุณหภูมิผิวพ้ืนที่สูงกว่าค่าปกติ ในขณะที่บริเวณประเทศไทยส่วนใหญ่มี
ปริมาณฝนต่ำกว่าค่าปกติ เว้นแต่บริเวณภาคเหนือ ภาคกลาง รวมไปถึงภาคใต้ตอนบนที่มีปริมาณฝนใกล้เคียงค่าปกติ 
(เม่ือเปรียบเทียบกับค่าเฉลี่ยของช่วงเดียวกัน ในช่วงปี 2534-2563) 

  
รูปที่ 8. ลมเฉลี่ยระดับ 850hPa ต่างจากค่าปกติ สัปดาห์ที่ 1 วันที่ 22-28 มี.ค. 69 รูปที่ 9. ลมเฉลี่ยระดับ 850hPa ต่างจากค่าปกติ สัปดาห์ที่ 2 วันที่ 29 มี.ค.-4 เม.ย. 69 

  
รูปที่ 10. ลมเฉลี่ยระดับ 850hPa ต่างจากค่าปกติ สัปดาห์ที่ 3 วันที่ 5-11 เม.ย. 69 รูปที่ 11. ลมเฉลี่ยระดับ 850hPa ต่างจากค่าปกติ สัปดาห์ที่ 4 วันที่ 12-18 เม.ย. 69 

 

 


