
การเฝาระวังปรากฏการณเอลนีโญ/ลานีญา 

สถานการณปจจุบัน พบวา ปรากฏการณเอนโซยังคงสภาวะเปนลานีญา โดยอุณหภูมิผิวน้ําทะเลในมหาสมุทร

แปซิฟกบริเวณเขตศูนยสูตรเริ่มอุนข้ึนแตยังต่ํากวาคาปกติ ในสัปดาหท่ีผานมาอุณหภูมิผิวน้ําทะเลเฉลี่ยต่ํากวาคาปกติ

ประมาณ 0.7- 0.8  องศาเซลเซียส ดังรูปท่ี 1 สวนอุณหภูมิน้ําทะเลท่ีอยูลึกจากผิวน้ําลงไปจนถึงระดับ 300 เมตร 

ในชวงสองเดือนท่ีผานมา พบวา บริเวณท่ีมีอุณหภูมิสูงกวาคาปกติยังคงอยูบริเวณตอนกลางและฝงตะวันตกของ

มหาสมุทรฯในระดับลึก สวนบริเวณท่ีมีอุณหภูมิผิวน้ําทะเลต่ํากวาคาปกติบริเวณพ้ืนผิวมหาสมุทรฯยังคงอยู

บริเวณดานตะวันออกของมหาสมุทรฯแตออนกําลังลงในชวงท่ีผานมา ดังรูปท่ี 2 ลักษณะดังกลาวสงผลใหระบบ

การหมุนเวียนบรรยากาศท่ีระดับ 850 มิลลิบาร(เฮกโตปาสคาล: hPa) หรือที่ความสูงประมาณ 1.5 กิโลเมตร 

จากระดับน้ําทะเลปานกลาง มีลมตะวันออกท่ีกําลังแรงกวาปกติพัดปกคลุมบริเวณมหาสมุทรแปซิฟกเขตศูนยสูตร 

สําหรับลมท่ีระดับ 200 มิลลิบาร(เฮกโตปาสคาล: hPa) หรือท่ีความสูงประมาณ 11 กิโลเมตร จากระดับน้ําทะเลปาน

กลาง มีลมตะวันตกท่ีมีกําลังแรงกวาปกติพัดปกคลุมบริเวณตอนกลางและดานตะวันออกของมหาสมุทรแปซิฟก

บริเวณเขตศูนยสูตร ดังรูปท่ี 3 

การคาดหมาย จากอุณหภูมิผิวน้ําทะเลและระบบการหมุนเวียนบรรยากาศบริเวณตอนกลางและ

ดานตะวันออกของมหาสมุทรแปซิฟกบริเวณเขตศูนยสูตรมีคาต่ํากวาคาเฉลี่ยตั้งแตเดือนสิงหาคม 2563                    

จนถึงตนเดือนมกราคม 2566 ประกอบกับเม่ือวิเคราะหขอมูลดวยวิธีการทางสถิติและแบบจําลองเชิงพลวัต แลว 

คาดวา ชวงเดือนมกราคมถึงมีนาคม 2566 (JFM) ปรากฏการณเอนโซจะอยูในสภาวะลานีญาไป
อยางตอเนื่อง จากนั้นมีแนวโนมที่จะเขาสูสภาวะปกติตอไป ดังรูปท่ี 4 และ รูปท่ี 5  

ผลกระทบท่ีจะเกิดข้ึนกับประเทศไทย คาดวา ในชวงเดือนมกราคมถึงเดือนมีนาคม 2566 ปริมาณฝน

บริเวณประเทศไทยจะใกลเคียงคาปกติ ยกเวนบริเวณภาคใตฝงตะวันออกจะสูงกวาคาปกติเล็กนอย สําหรับ

อุณหภูมิของประเทศไทยสวนใหญจะมีคาใกลเคียงคาปกติ  

หมายเหตุ  กรมอุตุนิยมวิทยาจะเฝาติดตามสถานการณปรากฏการณเอลนีโญ / ลานีญา อยางใกลชิด และจะเผยแพร

ขาวความคืบหนาใหประชาชนไดทราบเปนระยะๆ  จึงขอใหติดตามขาวจากกรมอุตุนิยมวิทยาตอไปดวย 

 

รูปท่ี 1 อุณหภูมิผิวน้ําทะเลเฉลี่ยบริเวณมหาสมุทรแปซิฟก ระหวางวันท่ี 11 ธันวาคม 2565 ถึง 7 มกราคม 2566  

แสดงถึงอุณหภูมิผิวน้ําทะเลเฉลี่ยบริเวณตอนกลางและดานตะวันออกของมหาสมุทรแปซิฟกมีคาต่ํากวา

คาปกติประมาณ 0.5-1.0 องศาเซลเซียส (พ้ืนท่ีสีฟา) 



 

 

รูปท่ี 2 อุณหภูมิน้ําทะเลท่ีอยูลึกจาก

ผิวน้ําทะเลลงไปจนถึงระดับ 300 

เมตร บริเวณท่ีมีอุณหภูมิสูงกวาคา

ปกติยังคงอยูบริเวณตอนกลางและ

ฝงตะวันตกของมหาสมุทรฯในระดับ

ลึก สวนบริเวณท่ีมีอุณหภูมิผิวน้ํา

ทะเลต่ํากวาคาปกติบริเวณพ้ืนผิว

มหาสมุทรฯยังคงอยูบริ เวณดาน

ตะวันออกของมหาสมุทรฯแตออน

กําลังลงในชวงท่ีผานมา 

 

 

รูปท่ี 3  การหมุนเวียนบรรยากาศท่ี

ร ะ ดั บ  850 มิ ล ลิ บ า ร  ( เ ฮ ก โ ต

ปาสคาล:hPa) หรือท่ีความสูง

ป ร ะ ม า ณ  1.5 กิ โ ล เ ม ต ร จ า ก

ร ะ ดั บ น้ํ า ท ะ เ ล ป า น ก ล า ง  ล ม

ตะวันออกท่ีกําลังแรงกวาปกติพัดปก

คลุมบริเวณมหาสมุทรแปซิฟกเขต

ศูนยสูตร 

ท่ี ระดับ  200  มิลลิบาร  ( เฮกโต

ป า ส ค า ล : hPa) ห รื อ ท่ี ค ว า ม สู ง

ป ร ะ ม า ณ 11 กิ โ ล เ ม ต ร จ า ก

ระ ดับน้ํ า ทะ เ ลปานกล า ง  มี ล ม

ตะวันตกท่ีมีกําลังแรงกวาปกติพัดปก

คลุมบริ เ วณตอนกลางและด าน

ตะวันออกของมหาสมุทรแปซิฟก

บริเวณเขตศูนยสูตร 

 

 



 

 
 

รูปท่ี 4 ผลการคาดการณปรากฏการณ ENSO ราย 3 เดือน ระหวางเดือนมกราคมถึงเดือนกันยายน 2566 แสดงให

เห็นวาปรากฏการณลานีญามีแนวโนมจะเกิดตอเนื่องไปจนถึงชวงเดือนมกราคมถึงมีนาคม 2566 โดยมีโอกาสเพ่ิมมาก

ข้ึนท่ีจะกลับเขาสูสภาวะปกติในชวงกลางป พ.ศ.2566 

 

 

รูป ท่ี  5  ผลการติดตามและคาดการณ     

อุณหภู มิน้ํ าทะเลบริ เวณตอนกลางของ

มหาสมุทรแปซิฟกเขตศูนยสูตร บริเวณ 

Nino 3.4 (ละติจูด 5o N -5o S และลองจิจูด 

120 o W - 170o W) จากแบบจําลองเชิง

พลวัต ของศูนยพยากรณตางๆ 

 

ท่ีมา  : National Weather Service; Climate Prediction Centre : NOAA 

 

ศูนยภูมิอากาศ   กองพัฒนาอุตุนิยมวิทยา 

กรมอุตุนิยมวิทยา 

    16 มกราคม 2566 


